
分科会報告 ① 

 １．コーディネイター  井上弓子 

 ２．テーマ 

    女性の起業と経営 

３．参加者数  ７名 

    宮城県 ２名  山形県 ５名  福島県 ０名 

 ４．ディスカッション内容 

 ◇はじめに 

まず自己紹介を兼ね、「今抱えている課題がありましたら」ということで、一巡お話を伺うこと

からスタートしました。7 名の内訳は、3 名は経営者として経験のある人生の先輩といえるメ

ンバー。若い方々の内、1名は農家の 11代目として両親と共に経営に携わって 10年になる

若い農業経営者、1 名は昨年起業してお店を持った方、1 名は自宅でサロン風フラワースク

ールを行っているが、場所を移して教室を開講するか迷われている方、そして最後の 1名の

方は、間もなく手作りの製品をネット販売しようと準備されている方でした。ベテランメンバー

はそれぞれ業種は違うものの、経験・体験からアドバイスを行うという形になりました。 

①、部下の育成・後継者の育成・事業承継 

② 起業する際・店舗を持つ際の事業計画の立て方 

③ 販売ルートの確保 

などが課題となりましたが、①については人手不足というものの、採用時の選抜がまず大切

ということで、そこからスタートするということ、②については経費の見積もりが非常に大切な

ので、商工会議所・商工会等の起業アドバイザーに相談することを奨めるということ、③につ

いては現在ではネット配信も大切なツールであることなどが話し合われました。 

 

◇まとめ 

先輩からの応援エールとして、 

  １、女性として出産・育児・介護もあるが、人生は一度しかない。自分が一生懸命やってい

ることはきっと子供は理解してくれる。自分の思いを貫き通し、後悔しないように自己実現

してほしい。 

 ２、自分の歩いてきた道を時には振り返り、自分を大切に。 

 ３、仕事をしていく上で、従業員であれお客さまであれ、お客様が外国人であれ、コミュニ

ケーションが大切。コミュニケーション力をつけよう。 

  


